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AHATOMUS 1 ®U3UOJIOTUSA C ITATOJIOTUEN

I[TEPEYEHDB ITPAKTUYECKHNX HABBIKOB /JJIS1 AEMOHCTPALIMU C
NCITIOJIb3OBAHUEM CUMYVYJIALIMOHHOI'O OBOPY IOBAHN A

1. TlepeurcnuTh W TMOKa3aThb OCHOBHBIE M BCIIOMOTATENbHBIC JbIXAaTEIbHBIC
mbIel. [Tokazate OCHOBHBIE aHaTOMHUECKHE 00pa30oBaHus nuadparmol.

2. IlepeuncnuTh U MOKa3aTh CycTaBbl CBOOOJHONW BEpXHEH KOHEYHOCTH, JaTh
XapaKTEPUCTUKY IO CTPOEHUIO, (hOpME, OCAM JBUKECHHUS.

3. IlepeuncnuTh U MokKazaTh CyCTaBbl CBOOOJHOW HM)KHEW KOHEUHOCTH, JATh
XapaKTEPUCTUKY IO CTPOEHUI0, (hOpME, OCAM JBUKECHHUS.

4. IlepeuncnuTh U MOKa3aTh CKEJIETHBIE MBIIIIIBI, 0OECIIEUNBAIOIINE JBUKECHHUS
B IIOSICHUYHOM OT/I€JI€ II03BOHOYHUKA.

5. IlepeuncnuTh ¥ MOKA3aTh CKEJIETHBIC MBIIIIIBI, 00SCTIEYNBAIOINE ABMKCHUS
B IICHOM OT/IeJIe TO3BOHOYHUKA.

6. IlepeuncnuTh W MOKa3aTh CKEJETHBIC MBIIIIBI TOJOBBI, HA3BaTh (PYHKIIMU
KQKJIOH.

7. TlepeunciuTh W TIOKa3aTh CKEJETHBIC MBIl IEW; Ha3BaTh (QyHKIHUU
KQKJIOH.

8. IlepeuncnuTh M MOKA3aTh CKEJIETHBIC MBIIIIIBI, 00ECTICYNBAIOIINE TBUKCHHS
B IUIEYEBOM CYCTaBe.

9. IlepeuncnuTh U MOKa3aTh CKEJIETHBIE MBI, 00ECTIEYNBAIOLIUE ABHKEHUS
B JIOKTEBOM CYyCTaBe.

10.TIepeurcnuTh U MOKa3aTh CKEJIETHBIE MBIIIIBI, 00ECTIEYNBAIOLINE ABIKEHUS
B JIy4€3alsiCTHOM CyCTaBe.

11.TlepeurcauTh ¥ NOKa3aTh CKEJIETHBIE MBI, 00ECIIEYNBAIOIINE ABIKEHUS
B Ta300€PEHHOM CYyCTaBe.

12.TlepeynrcnuTh ¥ TIOKa3aTh CKEJIETHBIC MBIIIIIHI, 00ECTICYNBAIOIINE IBIKCHUS
B KOJICHHOM CYCTaBe.

13.TlepeuyrcnuTh ¥ TIOKa3aTh CKEJIECTHBIE MBIIIIIHI, 00ECTICYNBAIOIINE IBIKCHUS
B TOJICHOCTOITHOM CYCTaBe.

14.TlepeyrcnuTh M TIOKa3aTh CKEJNETHBIC MBIIIIBI TPYIW, Ha3BaTh (DyHKIUU
KaXXIIOM.

15.TlepeurcnuTh U TOKa3aTh CKEJIETHBIE MBIl CHHHBI, Ha3BaTh (HYHKIUHU
KaX 0.

16.IlepeurcnuTh KOCTH IJIEUEBOTO MOsiCa, TOKa3aTh OCHOBHBIE aHATOMUYECKUE
oOpazoBanusi. Ha3Barb W moKa3aTh CycCTaBbl, B 0Opa30BaHUM KOTOPHIX OHH
YYaCTBYIOT.

17.TlepeyrcnuTh KOCTU Ta30BOTO MOfACA, MOKa3aTh OCHOBHbIE aHATOMHYECKUE



oOpazoBanus. Ha3Barb W moKa3aTh CycCTaBbl, B 0OOpa30BaHUM KOTOPHIX OHH
y4acTBYIOT.

18.IlepeuncnuTh KOCTH CBOOOIHOM BEPXHEW KOHEYHOCTH, MOKATATh OCHOBHBIE,
aHaToMuueckue oOpa3zoBanus. Ha3Barhb M TmoOKazaTh CycTaBbl, B 00Opa3oBaHUU
KOTOPBIX OHU y4aCTBYIOT.

19.IlepedncnuTh KOCTH CBOOOHON HM)KHEM KOHEYHOCTH, NMTOKATAaTh OCHOBHBIE,
aHaToMuueckue oOpa3zoBanus. Ha3Barhb M moka3zaTh CycTaBbl, B 0Opa3OBaHUU
KOTOPBIX OHU yYaCTBYIOT.

20.Ilepeunciute © TOKa3aTh OTAENBI, W3THObI, BUABl COCAUHECHHIA
M03BOHOYHOro cTonOa. I[loka3zaTh OCHOBHBIE aHAaTOMUYECKHE O0Opa30BaHUS
TUITUYHOTO TIO3BOHKA.

21.IlepeynciuTh CKENETHBIC MBIIIIBI TJIEYEBOTO TMosica M Iuleya, Ha3BaTh
(GYHKUIHUA KaXI01.

22.IlepeunciuTe M TIOKa3aTh CKEJIETHBIC MBIIIIBI TMPEAIUICYbsi, Ha3BaTh
GyHKIHUU KaXI0H.

23.IlepeunciuTh M MOKa3aTh CKEJIETHBIE MBIIIIBI Ta30BOro mosca u Oenpa,
Ha3BaTh QYHKIUU KaX]IOH.

24.1lepeunciiuTh U MOKa3aTh CKEJIETHBIE MBILIIBI TOJIEHU, Ha3BaTh (PYHKIHUU
KaX0M.

25.1lepeuncnuTh U MOKa3aTh Ha TaOJIMIAX OCHOBHBIE apTEpUU OOJIBIIOrO Kpyra
KpOBOOOpAIICHHUS.

26.1lepeunciuTh ¥ TMOKa3aTh HAa TAaOJMIIAX OCHOBHBIC BEHBI OOJIBIIOTO KpyTa
KpOBOOOpAIIICHUS.

JIOK

I[TEPEYEHDB ITPAKTUYECKHNX HABBIKOB VI AEMOHCTPALIU C
NCIIOJIbB3OBAHUEM CUMVIJIALIMOHHOI'O OBOPYIOBAHMA

1. Tlponemonctpupyiite CY npu noBpekICHUHN aXUIIIOBA CyXOXKHIIINS, TIEPUO]
NOCTHUMMOOUITU3ALIN Y.

2. IlponemoncTpupyiite CY mpu mepenoMax Tel TPYIHBIX MMO3BOHKOB 0e3
HapyleHui QyHKIMA CIIMHHOTO MO3Ta, 3 MEePUO/I.

3. IIponemoncTpupyiite CY npu HapyHIEHUSIX OCAaHKH U MJIOCKOCTOIHUH.

4. Ilponemonctpupyite CY npu kokcaptpose 1 ctaauu, nepuoja peMUCCHUU.

5. IIponemounctpupyiite CY npu nepenomax KocTen Taza, 3 IEpHO/I.

6. IIponemoncTpupyiite CY npu npaBoCTOPOHHEN aMITyTallMu TOJIEHH, IEPUOJ
IIOCJIE CHATHS IIBOB

7. IlponemoncTpupyiite CY npu omnepaiusix Ha opraHax rpyJAHON KJIeTKH Oe3
MOBPEXKICHUHN JIETKUX, PAHHUN MOCJIEONEPALUOHHBIN IEPUO/I.

8. Ilponemonctpupyiite CY mnpu mnpuoOpeTeHHBIX IMOpPOKaxX  Cep.la
(mpoTe3npoBaHueE KiianaHa), 2A nepuoa.

9. Ilponemonctpupyiite CY npu aboMHUHAIBHOM KECAPEBOM CEYCHUH, 3 JICHD
IIOCJIE OTEPALH.



10. [TponemoncTpupyiite CY npu BapuKO3HOM PaCIIMPEHUN BEH HUKHUX
KOHEYHOCTEH, CTaIUsI KOMIIEHCALUU.

11. [IponemoncTpupyiite CY 1mpu OCTEOXOHIIPO3€ MIEMHOr0 OTHAEeIa
MO3BOHOYHHMKA (TJICYEJIONATOYHBINA IEPUAPTPUT), MOAOCTPHINA MEPUO/I.

12. [IponemoncTpupyiite CY mpu NOSICHUYHO-KPECTIIOBOM PAJIUKYJIUTE,
BOCCTAHOBUTEIbHBIN IEPUOI.

13. [Ipo  gemonctpupyiite CY  npu  TpygHOM  paguKyjuTe,
BOCCTAHOBUTEIbHBINA MEPUO/I.

14, [IponemoncTpupyiite CY npu J€BOCTOPOHHEM T'€MHIIAPE3E, PAHHUUN
BOCCTAHOBUTEIBHBIN NIEPUOJ, MTAJIATHBINA PEKUM.

15. [IponemoncTpupyiite CVY mnOpu  JIEBOCTOPOHHEM  TIeMHUIIAPE3E,
CBOOOHBIN PEKUM.

16. [IponemoncTpupyiite CY 1npu NOpaBOCTOPOHHEM TIeMHIApe3e,
ITO3/THAM BOCCTAHOBUTEIIbHBIN MIEPUOJ, IIAIAIIAN PEKUAM.

17. [Iponemonctpupyiite CY mpu s3BeHHOM OO0JIE3HH OJKEIyAKa U
JBEHAIIaTUIIEPCTHON KUILIKH, CTAIAsI PEMUCCUH, IIAIAIINNA PEXKHIM.

18. [Iponemonctpupyiite CY mnpu  XpOHHMYECKOM  TacTpuUTe C
HOBBILICHHON CEKPETOPHOU (PYHKIIMH, IEPUO]T PEMUCCHUH, LIAASIIE-TPEHUPYIOIINN
pEXKUM.

19. [IponemoncTpupyiite CY 1pu HEBpUTE TPOMHUYHOIO HEPBA,
MIOAOCTPBIN IIEPUOA.

20. [Iponemonctpupyiite CY npu HEBpUTE JUIEBOr0 HEPBA, MOJOCTPHIN
MIEPUO.

21. [TponemoncTpupyiite CY mnpu wuHpapkTe MHOKapaa, 16 CTyneHb
aKTUBHOCTH, IOCTEJIbHBIN JABUTATEIbHBIN PEKUM.

22, [Iponemonctpupyiite CY mnpu aprepualibHOW THUNEPTEH3UH, 1
CTETIEHb, MAIAIINN PEKUM.

23. [TponemoncTpupyiite CY mpu OpoHXHUATBHOM acTMe, 2 TIEPHUOI.

24. [Iponemonctpupyiite CY mnpu omepanusix Ha opraHax OprOIIHOMN
IIOJIOCTH, BOCCTAHOBUTEJBHBIN IEPUOL.

25. [Tponemonctpupyiite CY mpu caxapHom nuadere, JieTkasi CTETeHb.

26. [TponemoncTpupyiite CY npu XpOHUUECKON THEBMOHUH, OCHOBHOM
MEPUO, IASIIUNA PEKUM.

21. [IponemoncTpupyiite CY mpu omnepauusx Ha OpraHax TpyJIHOU
KJIETKU C TTOBPEXIEHUEM JIETKOTO, PAHHHUM MOCJIEONEPALIMOHHBIN TEPUOL.

28. [IponemoncTpupyiite CY 1Opu  OmyXoJsIX CIMHHOTO  MO3ra,
IIOCJICOIIEPALIMOHHBIN NTEPUOJ, TATIATHBIN PEXKUM.

29. [IponemoncTpupyiite CY npu paxure, Nepuo peKOHBUIUCLIEHIUN

(9-12 mecsineB).



MACCAXK

I[TEPEYEHD ITPAKTUYECKHNX HABBIKOB /JJIS1 AEMOHCTPALIMU C
NCIIOJIb3OBAHUEM CUMYVJIALIMOHHOI'O ObOPY IOBAHMA

1. BBHINIOTHUTE OCHOBHBIC IPHEMBl KJIACCMYECKOIO0 Macca)ka IOTJIaKUBAHUS.
MeTtoaudeckue yka3aHus 10 UX BBITIOJHECHHUIO.

2. BBIIOJIHUTE OCHOBHBIC TPHEMBI KIACCHYECKOTO Macca)ka pacTUpaHHs.
MeTonnueckue yka3zaHus 10 UX BBHITTOJTHCHHIO.

3. BBHITIOTHATH OCHOBHBIE TPHEMBI KIACCHYECKOTO Macca)ka: pa3sMUHAHUA.
MeTtonnueckue yka3zaHus 10 UX BBITTOJTHCHHIO.

4. BBITOTHUTH OCHOBHBIE TIPHEMBI KJIACCHYECKOTO Maccaka BHOpaIlWU.
MeTonndeckue yka3aHus 10 UX BBITTOJTHCHHIO.

5. BeInoaHHATE CIIelhaIbHbIE TIPUEMBI CErMEHTapHOTO Maccaxa.
Metoaudeckue yKa3aHus 10 UX BBITIOJHECHHIO.

6. BEIMOJHUTE Macca)k BOJIOCMCTOM YacTH Toj0Bbl. OO0NacTh BO3ACHCTBHSL.
Metoaudeckue yKka3aHus 10 BBITTOJTHEHHUIO METOIMKHA Maccaxa.

/. BBIMOTHUTh Maccak BOPOTHUKOBOM 30HBL. (OO0JacTb BO3ICHCTBHS.
Metoaudeckue ykazaHus 10 BBHITTOJTHEHHUIO METOIMKH Maccaxa.

8. BemonHuth Maccaxk IuiedeBoro cycraBa. (O0jacTe  BO3JEHCTBHS.
MeTtonndeckue yka3zaHus 10 BHITIOJTHEHUIO METOANKHA Maccaxa.

9. BemomHATh  Maccak  JIOKTeBOoro cycraBa. OOmacTe  BO3JCHUCTBHS.
MeTonudeckue yka3zaHus 10 BHITIOJHEHUIO METOAUKHA MacCcaxa.

10. BhInonHUTE Maccax Jiyde3amnsicTHOro cycraBa. Oonactb BO3JEHCTBUA.
MeTonudeckue yka3zaHUs 10 BHITIOJHEHUIO METOAUKHA MacCaxa.

11. BoInonHUTh Maccaxk KUCTH M mpenmiedbs. O0nacTb BO3AEHCTBUA.
MeTtonndeckue yka3zaHuUs 10 BBITIOJHEHUIO METOAUKHA MacCcaxa.

12. BeImonHuTh Maccax TmepeaHeld IMOBEPXHOCTU TPYJHOM KIIETKHU.
O6nacTe BO3MEHCTBUSA. MeETONMUYECKHE YKa3aHUS IO BBITOJTHEHHUIO METOIUKHU
Maccaxa.

13. BrimoaanTte Maccaxk crimabl. O0nacTh Bo3neicTBHS. MeToanuecKue
yKa3aHHUsI TI0 BBIMOJHEHUIO METOIUKH Maccaxa.

14. BrimoaanTte Maccaxk sxuBoTta. O0J1acTh BO3JEMCTBUS. MeToauuecKue
yKa3aHUs 110 BBITOJTHCHUIO METOIMKH Maccaka.

15. BrImonHuTh Maccax TMOSICHUYHO-KPECTIOBOM oOnactu. OO6iacTh
BO3MIeHCTBHSI. MeToAMYEeCKHEe YKa3aHMs IO BBITTOJIHCHHIO METOIMKH Maccaka.

16. BrinmonuuTh Maccax Tazo0eapeHHoro cycraBa. O06acth BO3ICHCTBUS.
MeTonnueckue yka3zaHHUs 110 BBITIOJTHEHUIO METOAUKHA Maccaxa.

17. BreimonuuTh Maccaxx KoJIeHHOro cyctaBa. OOjacTh BO3JICHCTBUS.
MeTonuueckue yka3zaHus 110 BBITIOJHEHUIO METOAUKHA Maccaxa.

18. BeimomHUT,  Maccaxk  TOJEHOCTONMHOTO  cycrtaBa.  OOmacTh
BO3MIeHicTBUsI. MeToandecKue yKa3aHusl O BBITIOJIHEHUIO METOJIUKH MacCaxka.

19. BeimoaauTe Maccaxx crombl M roiaeHd. OOacTe BO3ACHCTBHSL.
MeTtonnueckue yka3zaHuUs 10 BBITIOJTHEHUIO METOIUKHA MacCaxa.

20. BbINoIHUTE Maccaxx Mpu NTHEBMOHUU. MeToiMKa Maccaxa.



21. BremmonHuTh Maccax npu OpoHXuanbHON acTMe. MeTouka Maccaxa.

22, BeimonHuTh Maccax npu uHpapkTe MUOKapaa. MeToauka maccaxa.

23. BBINIONIHUTE MaccaX NpH apTEPUAIBHOW TUIIEPTEH3UU. MeTroauka
Maccaxa.

24, BeIlTONIHUTE Maccak NpHU apTEPUAIBHOM T'MIOTEH3MU. Mertonnka
Maccaxa.

25, BhINTONIHUTE Macca)X NpH BApHUKO3HOM PACIIMPEHUU BEH HUKHUX
KOHEYHOCTeW. MeToinka Maccaxa.

26. BrimonHuTh Maccax mpu 3a00JEBaHUSX MEPUPEPUUECKUX apTepuit
HIDKHUX KOHEYHOCTeW. MeTouKa Maccaxa.

27, BrIMonHUTE Maccax Ipu NepeaoMe IIIeYEeBOW KOCTU B HYXKHEN TPETH
B IOCTUMMOOMIIN3AalIMOHHOM Tiepuojie. MeToauka maccaxa.

28. BbIlONHUTE Maccak MpU MEpeoMe TOJEHW B HIKHEW TpEeTU B
MOCTUMMOOUITU3AIIMOHHOM Tiepuoie. MeToiuka Maccaxa

29. BemonHuTe Maccaxx npu nepeiroMme Oenpa B BEpXHEH TpeTH B
NOCTUMMOOMITN3aLlMOHHOM Niepuosie. MeTouka Maccaxa.

30. BemmonHuTh Maccaxk mpu mepenoMe Oenpa B HWXKHEW TPETH B
NOCTUMMOOMIIN3aLlMOHHOM niepuoze. MeToauka Maccaxa.

31. BbImonHuTh Maccax mpu TpaBME CTOIBI B TOCTUMMOOUIN3AIMOHHOM
nepuoje. Metoauka Maccaxa.

32. BellmonHUTh  Maccaxxk NOpH  TpaBME KOJEHHOIO  CycTaBa B
MOCTUMMOOUITM3AIIMOHHOM Tepuojie. MeToanka Maccaxa.

33. Boimonauth Maccaxk mpu 3a00J€BaHUSX KHUIIEYHUMKA. MeTroauka
Maccaxa.

34. BbIONMHUTG MaccaXk MpU MOCIEACTBUSX HAPYLIEHUS MO3TOBOTO
KpoBooOpalieHus. Metoguka Maccaxa.

35. BpInoiHUTE Maccax Mpu MIEMHO-TPYJHOM OCTEOXOHAPO3e. MeToanka
Maccaxa.

36. BbIlTONIHUTE  Macca)x MpU  MOSCHAYHO-KPECTIIOBOM  PaJMKYJINTE.

MeTtoanka Maccaxa.

OCHOBBI MEJUITMHCKOM TICUXOJIOT M1

[NEPEYEHD ITPAKTUYECKMX HABBIKOB IS AEMOHCTPALINUA C
NCIIOJIB3OBAHUEM CUMVIIALMOHHOI'O ObOPY JIOBAHMA

1. Hcnonb3zoBanne  TeXHUK HPQHEKTUBHOTO  B3aUMOJCHCTBUSA  C
POJICTBEHHUKAMH MMalIMEHTOB.

2. CoOmoieHre  TEOHTOJOTMYECKUX  NPUHLHUIIOB TpU  OOLICHUH
MEAMIIMHCKOTO paOOTHHUKA U MalMEHTA.

3. TakTuka neWCTBUH METUIIMHCKOTO PaOOTHHKA MPH BO3HUKHOBEHUU
CTPECCOBOM CUTyallMU y NALUEHTA.



4. Hcnonp3oBanne  TexHUK  3()PEKTUBHOTO  B3aMMOICHCTBHUS  C
MalMEeHTaMU C Pa3JIMYHbBIMU 3a00JI€BAaHUSIMU.

5. [IpoBenenne dS(PpheKTUBHOrO KOHCYJbTHPOBAHUS U  OOyYeHUs
NAIMEHTOB U UX POJICTBEHHUKOB.

6. Hcnonb3oBaHue TEXHUK 0€CKOH(IUKTHOTO MOBEICHHUS.

7. TlpoBenenue CaMOJIMarHOCTUKHU CUHApOMA AMOIMOHATILHOTO
BBITOpaHUsL.

8. Opranuzanus aHTUCTPECCOBOTO pabovero JHs.

9. TakTuka AEWCTBUIA MEIULUMHCKUX PAOOTHUKOB MPH BO3HUKHOBEHHUH
poeCCHOHATTBHBIX OITHOOK.

10. [IpumeHeHne METOAOB MEAWIIMHCKON TICUXOJOTUH TIpU OOIIEeHUHN
METUITMHCKIX PAOOTHUKOB C POJICTBEHHUKAMU TIAITUEHTOB.

11. TakTKa JOEUCTBUNA MEIUIMHCKUX PAOOTHUKOB TPU BO3HUKHOBEHUH
CTPECCOBOM CUTYaIlMU Y POJCTBEHHUKOB MMAIIUEHTA.

12. [IpumeHeHne TaKTUK OECKOH(IMKTHOrOo OOIIEeHUsS TpPH KOHQIMKTAX
MEJUITUHCKUX PAOOTHUKOB C KOJUIETAMHU.

13. [IpumeHeHrne MNPUEMOB  TCHUXOJIOTHUECKOM  CaMOpEryJisiiud  Mpu
paspenieHuu KOHMOIUKTHON CUTYaIIHH.



