
^Г 'бёЯ Ар ,

(й.ци11скии колледж»
С 1 ^  /  ГТЛ г» п

УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора 
по учебной работе

едения образования 
русский государственный

Т.В.Золотарева 
20^0  г.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ОБУЧАЮЩЕГО КУРСА

ИЗГОТОВЛЕНИЕ БЕЗМЕТАЛЛОВЫХ ЦЕЛЬНОКЕРАМИЧЕСКИХ 
РЕСТАВРАЦИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИННОВАЦИОННЫХ 
КЕРАМИЧЕСКИХ МАСС ДЛЯ ОБЛИЦОВКИ КАРКАСОВ ИЗ 

ОКСИДА ЦИРКОНИЯ (Zr02) И ДИСИЛИКАТА ЛИТИЯ

для зубных техников

Продолжительность обучения: 16 часов 
Форма получения образования: очная (дневная)

№
п/п

Названия разделов и 
тем (дисциплин)

оа
CD
ОCQ

Количество учебных часов
Распределение по видам занятий

а
Sяи
CDц

<D
S
о §
cD Яtr н

<D
Я« W 
О  Ы

й а
(D
О

3 <D
4  Я о и н о
о  CDЯ(Dа Н(Ч а
ft2

ЯS r ft к 2 н
S а
ю меЗ
14

ЯftЯа
амо
4
(DЯ

аЯааа
<DftН

ааяа
CDft
<D

-©■сао

а о
и 5 а ® Я  8
сЗftЯи
cd

ю и 12
Профильный раздел 16 12

1.1 Технология изготовления 
безметалловой
цельнокерамической реставрации 
с использованием инновационных 
керамических масс_____________

1.2 Подготовка каркасов для 
последующего нанесения 
керамической массы____



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1.3 Н ан есен и е  п ер во го  слоя  

к ер ам и ч еск о й  м ассы
2 2

1.4 Н ан есен и е  вто р о го  слоя  
кер ам и ч еско й  м ассы

2 2

1.5 П о д го то в к а  п о вер х н о сти  
р естав р ац и и  и н ан есен и е  гл азу р и

4 4

1.6 Компьютерное моделирование в 
программе exo-cad 2 2

В С Е Г О 16 4 12
Ц К
№ 3

Заведующий отделением повышения
квалификации и переподготовки //
руководящих работников и специалистов № 3 а ^А.В.Стефанович

Председатель цикловой комиссии № 3 г^у~ Д.В.Горура



КОМИТЕТ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ МИНЕОРИСПОЖОМА 
УЧРЕЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ

«БЕЛОРУССКИЙ ЕОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

УЧЕБНАЯ ПРОЕРАММА ОБУЧАЮЩЕГО КУРСА

ИЗГОТОВЛЕНИЕ БЕЗМЕТАЛЛОВЫХ ЦЕЛЬНОКЕРАМИЧЕСКИХ 
РЕСТАВРАЦИЙ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИННОВАЦИОННЫХ 
КЕРАМИЧЕСКИХ МАСС ДЛЯ ОБЛИЦОВКИ КАРКАСОВ ИЗ 

ОКСИДА ЦИРКОНИЯ (Zr02) И ДИСИЛИКАТА ЛИТИЯ

УТВЕРЖДАЮ

для зубных техников

Минск, 2020



2

Разработчик программы:
И.В.Шик, директор частного унитарного предприятия «Шик-Денталь», 
зубной техник высшей квалификационной категории, председатель 
Международного общественного объединения зубных техников

Рецензент:
И.Е.Назаров, заведующий ортопедическим отделением учреждения 
здравоохранения «8-я городская клиническая стоматологическая 
поликлиника»

Рекомендована к утверждению:

Цикловой комиссией отделения повышения квалификации и переподготовки 
руководящих работников и специалистов № 3 
Протокол заседания от /у. о у ъс> 'Zaj № iE-

Советом колледжа
Протокол заседания от 20, 02  1-0 гО



3

ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение.................................................................................................................. 4

Содержание программы......................................................................................... 5

Перечень практических навыков, подлежащих освоению и закреплению......6

Список рекомендуемой литературы......................................................................7



4

ВВЕДЕНИЕ

Целью образовательной программы «Изготовление безметалловых 
цельнокерамических реставраций с использованием инновационных 
керамических масс для облицовки каркасов из оксида циркония (zro2) и 
дисиликата лития» является повышение профессиональных компетенций 
зубных техников в области изготовления безметалловой цельнокерамической 
реставрации.

В содержании учебной программы обучающего семинара предложена 
технология изготовления безметалловой цельнокерамической реставрации с 
использованием инновационных керамических масс. Рассматривается 
инновационная керамическая система, освещаются особенности обработки 
безметалловых керамических материалов.

На практических занятиях предусматривается изготовление 
безметалловой цельнокерамической реставрации с помощью инновационных 
керамических систем разных производителей. Представлены современные 
цифровые технологии, применяемые в зуботехнических лабораториях.

Практические занятия проводятся в зуботехнических лабораториях, 
использующих современные материалы для изготовления безметалловых 
цельнокерамических реставраций.

Продолжительность обучения -  16 часов.
По завершению обучения итоговая аттестация слушателей не 

предусмотрена.
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1.1. Технология изготовления безметалловой цельнокерамической 
реставрации с использованием инновационных керамических масс

Технология изготовления безметалловой цельнокерамической 
реставрации с использованием инновационной керамической системы. 
Показания и противопоказания к применению безметалловой 
цельнокерамической реставрации. Различные массы при работе с оксидом 
циркония (ОЦ), варианты применения.

Система универсальных красителей и глазури.
1.2. Подготовка каркасов для последующего нанесения 

керамической массы
Практическое занятие. Подготовка каркасов из оксида циркония для 

последующего нанесения керамической массы с использованием адгезива. 
Послойное нанесение масс. Индивидуализация каркасов с помощью 
универсальных красителей.

1.3. Нанесение первого слоя керамической массы 
Практическое занятие. Создание схемы нанесения первого наслоения.

Послойное нанесение керамики и последующий ее обжиг.
1.4. Нанесение второго слоя керамической массы 
Практическое занятие. Внутреннее прокрашивание с помощью

универсальных красителей. Создание схемы нанесения второго наслоения. 
Послойное нанесение керамики и последующий ее обжиг.

Обработка реставрации с помощью шлифовальных инструментов и 
резинок для керамики.

1.5. Подготовка поверхности реставрации и нанесение глазури 
Практическое занятие. Использование карандаша при создании

морфологии зуба. Создание микрорельефа и макрорельефа на поверхности 
реставрации.

Нанесение красителей и универсальной глазури на 
полноанатомические реставрации, реставрации с нанесением керамической 
массы.

Окончательная полировка каркасов.
1.6. Компьютерное моделирование в программе exo-cad
Компьютерное моделирование в программе exo-cad. Подготовка 

модели к сканированию, сканирование, моделирование и принтование 
коронок мостов, моделей.
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, ПОДЛЕЖАЩИХ 
ОСВОЕНИЮ И ЗАКРЕПЛЕНИЮ

1. Подготовка каркаса безметалловой цельнокерамической 
реставрации.

2. Нанесение прозрачного циркониевого подслоя.
3. Окрашивание с помощью красителей.
4. Послойное нанесение керамики.
5. Обжиг керамики.
6. Подготовка безметалловой цельнокерамической реставрации к 

обжигу красителей и глазури.
7. Обработка безметалловой цельнокерамической реставрации.
8. Полировка безметалловой цельнокерамической реставрации.
9. Создание микрорельефа на поверхности безметалловой 

цельнокерамической реставрации.
10. Создание макрорельефа на поверхности безметалловой 

цельнокерамической реставрации.
11. Освоение базового виртуального моделирования в программе 

exo-cad.
12. Принтование конструкций из инновационных материалов.
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