
МАТЕРИАЛЫ 

для подготовки к 3-му этапу подтверждения квалификации и проверочного 

испытания по специальности 2-79 01 31 «Сестринское дело» 

 

Перечень практических навыков для демонстрации 

с использованием симуляционного оборудования 

 

 

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В ТЕРАПИИ 

1. Внутримышечное введение бициллина-5. 

2. Введение лекарственных средств через дренажи. 

3. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием 

шприца. 

4. Внутримышечное введение лекарственных средств. 

5. Постановка гипертонической клизмы (взрослому). 

6. Инфузионная терапия с использованием периферического венозного 

катетера. 

7. Катетеризация мочевого пузыря пациента (женщины) с 

использованием катетера урологического Нелатона. 

8. Катетеризация мочевого пузыря пациента (мужчины) с 

использованием катетера урологического Нелатона. 

9. Постановка лекарственной клизмы (взрослому). 

10. Постановка масляной клизмы (взрослому). 

11. Постановка очистительной клизмы. 

12. Подкожное введение инсулина. 

13. Промывание желудка с помощью шприца (взрослому). 

14. Промывание желудка с помощью воронки (взрослому). 

15. Взятие крови из вены шприцем на биохимическое исследование. 

16. Взятие крови из вены системой вакуумной для биохимического 

исследования. 

17. Подкожное введение лекарственного средства (дозировка, показания 

и противопоказания к назначению лекарственного средства): гепарин 5000 ЕД. 

 

 

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В ХИРУРГИИ И ТРАВМАТОЛОГИИ 

1. Наложение кровоостанавливающего жгута на верхнюю конечность. 

2. Снятие узловых швов. 

3. Туалет ожоговой раны. 

4. Туалет раны. 

5. Техника наложения повязки «Варежка». 



6. Техника наложения повязки Дезо. 

7. Техника наложения колосовидной повязки на плечевой сустав. 

8. Техника наложения крестообразной повязки на затылок. 

9. Техника наложения повязки на оба глаза. 

10. Техника наложения повязки на один глаз. 

11. Техника наложения повязки «Рыцарская перчатка». 

12. Техника наложения повязки «Уздечка». 

13. Техника наложения повязки «Чепец». 

14. Продемонстрировать технику наложения повязки «Черепашьей», 

расходящейся на локтевой сустав. 

15. Продемонстрировать технику наложения повязки «Черепашьей», 

сходящейся на локтевой сустав. 

 

 

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В ПЕДИАТРИИ 

1. Выполнение прививки против туберкулеза. 

2. Выполнение прививки против вирусного гепатита В (ребенку). 

3. Выполнение прививки против коклюша, дифтерии, столбняка. 

4. Выполнение прививки против кори, эпидемического паротита, краснухи. 

5. Кормление через катетер (зонд) желудочный (ребенка). 

6. Постановка очистительной клизмы (ребенку). 

7. Постановка лекарственной клизмы (ребенку). 

8. Промывание желудка с помощью воронки (ребёнку). 

9. Промывание желудка с помощью шприца (ребёнку). 

10. Туалет пуповинного остатка и пупочной ранки. 

11. Выполнение туберкулиновой пробы Манту. 

12. Закапывание капель в нос, глаза, уши. 

 

 

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО ПРИ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

1. Взятие мазков из ротоглотки и носа для бактериологического 

исследования (взрослому). 

2. Введение антирабического гомологичного иммуноглобулина. 

3. Введение столбнячного анатоксина. 

4. Введение вакцины против бешенства. 

5. Введение иммуноглобулина человека нормального. 

6. Введение инактивированной противогриппозной вакцины. 

7. Введение цефотаксима. 

8. Взятие крови из вены шприцем на биохимическое исследование 

9. Взятие крови из вены шприцем на серологическое исследование. 



10. Взятие слизи из носоглотки на менингококк. 

11. Выполнение прививки против вирусного гепатита В (взрослому). 

12. Забор крови из вены шприцем и посев крови на гемокультуру. 

 


